
    Wates, 11 Oktober 2024

Nomor : 440/2257
Sifat : Biasa
Lampiran : 2 (dua) file
Hal : Pembudayaan Gerakan Masyarakat Hidup

Sehat (Germas) di Kulon Progo

Yth.
      TERLAMPIR

Dalam rangka mendukung upaya pembudayaan dan pelaksanaan Gerakan
Masyarakat Hidup Sehat (Germas) di Kabupaten Kulon Progo serta untuk
menindaklanjuti Peraturan Bupati Kulon Progo Nomor 46 Tahun 2023 tentang
Rencana Aksi Daerah Gerakan Masyarakat Hidup Sehat Tahun 2023-2026, telah
diterbitkan Instruksi Bupati Kabupaten Kulon Progo Nomor 5 Tahun 2024 tentang
Pelaksanaan Gerakan Masyarakat Hidup Sehat di Kabupaten Kulon Progo. Instruksi
disampaikan kepada:

1. Forum Komunikasi Pimpinan Daerah Kabupaten Kulon Progo;
2. Pimpinan Instansi Vertikal di Kabupaten Kulon Progo;
3. Kepala Perangkat Daerah se-Kabupaten Kulon Progo;
4. Pimpinan Badan Usaha Milik Negara/Badan Usaha Milik Daerah se-Kabupaten

Kulon Progo;
5. Pimpinan Fasilitas Pemberi Layanan Kesehatan  se-Kabupaten Kulon Progo;
6. Panewu se-Kabupaten Kulon Progo;
7. Lurah se-kabupaten Kulon Progo; 
8. Para Pimpinan Pelaku Usaha/ Kegiatan di Kabupaten Kulon Progo;
9. Organisasi Masyarakat dan Keagamaan di Kabupaten Kulon Progo; dan

10. Institusi Pendidikan di wilayah Kabupaten Kulon Progo

Sehubungan hal tersebut kami mohon Bapak/Ibu Pimpinan untuk dapat
menyampaikan informasi dan mengimplementasikan Germas di lingkup
instansi/lembaga masing-masing sebagai upaya peningkatan kesehatan masyarakat
di Kabupaten Kulon Progo. Salinan Instruksi Bupati Kabupaten Kulon Progo Nomor
5 Tahun 2024 tentang Pelaksanaan Gerakan Masyarakat Hidup Sehat di Kabupaten
Kulon Progo sebagaimana terlampir.

Demikian atas perhatiannya diucapkan terima kasih. 

  Ditandatangani secara elektronik oleh : 
a.n. BUPATI KULON PROGO
SEKRETARIS DAERAH

TRIYONO, SIP., M.Si.
Pembina Utama Madya; IV/d
NIP. 196611151996031002



Daftar Penerima Surat :

1. Ketua DPRD Kabupaten Kulon Progo
2. Kepala Kepolisian Resort Kulon Progo
3. Komandan Kodim 0731/Kulon Progo
4. Kepala Kejaksaan Negeri Kulon Progo
5. Ketua Pengadilan Negeri Wates Kulon Progo
6. Ketua Pengadilan Agama Kabupaten Kulon Progo
7. Komandan Satuan Radar 215 Congot Kulon Progo
8. Komandan Batalyon B Pelopor Sat Brimob Sentolo
9. Kepala Kantor Kementerian Agama Kabupaten Kulon Progo

10. Sekretaris Daerah
11. Asisten Pemerintahan dan Kesejahteraan Rakyat Sekretariat Daerah
12. Asisten Administrasi Umum Sekretariat Daerah
13. Asisten Perekonomian dan Pembangunan Sekretariat Daerah
14. Plt. Kepala Bagian Pemerintahan Sekretariat Daerah
15. Plt. Kepala Bagian Perekonomian dan Sumber Daya Alam Sekretariat Daerah
16. Plt. Kepala Bagian Pengadaan Barang/Jasa Sekretariat Daerah
17. Kepala Bagian Umum Sekretariat Daerah
18. Staf Ahli Bidang Hukum Politik dan Pemerintahan Sekretariat Daerah
19. Staf Ahli Bidang Ekonomi dan Pembangunan Sekretariat Daerah
20. Staf Ahli Bidang Kesejahteraan Rakyat dan Sumber Daya Manusia Sekretariat Daerah
21. Kepala Bagian Kesejahteraan Rakyat Sekretariat Daerah
22. Kepala Bagian Hukum Sekretariat Daerah
23. Kepala Bagian Administrasi Pembangunan Sekretariat Daerah
24. Kepala Bagian Protokol dan Rumah Tangga Sekretariat Daerah
25. Kepala Bagian Organisasi Sekretariat Daerah
26. Inspektur Daerah
27. Kepala Badan Perencanaan Pembangunan Daerah
28. Kepala Badan Keuangan dan Aset Daerah
29. Kepala Badan Kepegawaian Pendidikan dan Pelatihan
30. Sekretaris DPRD
31. Kepala Dinas Pendidikan Pemuda dan Olah Raga
32. Kepala Dinas Kesehatan
33. Kepala Dinas Pekerjaan Umum Perumahan dan Kawasan Permukiman
34. Kepala Dinas Pertanahan dan Tata Ruang ( Kundha Niti Mandala Sarta Tata Sasana )
35. Plt. Kepala Satuan Polisi Pamong Praja
36. Kepala Dinas Sosial Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak
37. Kepala Dinas Pemberdayaan Masyarakat dan Desa Pengendalian Penduduk dan Keluarga

Berencana
38. Kepala Dinas Tenaga Kerja dan Transmigrasi
39. Kepala Dinas Kependudukan dan Pencatatan Sipil
40. Kepala Dinas Pertanian dan Pangan
41. Kepala Dinas Lingkungan Hidup
42. Kepala Dinas Perhubungan
43. Kepala Dinas Komunikasi dan Informatika
44. Kepala Dinas Koperasi Usaha Kecil dan Menengah
45. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
46. Kepala Dinas Kebudayaan ( Kundha Kabudayan )
47. Kepala Dinas Perpustakaan dan Kearsipan
48. Kepala Dinas Pariwisata
49. Kepala Dinas Kelautan dan Perikanan
50. Plt. Kepala Dinas Perdagangan dan Perindustrian
51. Kepala Pelaksana Badan Penanggulangan Bencana Daerah
52. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik



53. Kepala Balai Pendidikan Menengah Kabupaten Kulon Progo
54. Direktur RSUD Wates Dinas Kesehatan
55. Direktur RSUD Nyi Ageng Serang Dinas Kesehatan
56. Komisi Pemilihan Umum Kabupaten Kulon Progo
57. Direktur Utama PT. Selo Adikarto
58. Direktur Perumda Air Minum Tirta Binangun
59. Direktur Utama Perumda BPR Bank Kulon Progo
60. Direktur Utama Perumda Aneka Usaha Kulon Progo
61. Kepala Badan Pusat Statistik Kabupaten Kulon Progo
62. Kepala Balai Karantina Hewan Ikan dan Tumbuhan Daerah Istimewa Yogyakarta (Satpel

Bandara YIA) di Kulon Progo
63. Kepala Kantor Pertanahan Kabupaten Kulon Progo
64. Kepala BPJS Kesehatan Kabupaten Kulon Progo
65. Kepala BPJS Ketenagakerjaan Kulon Progo
66. Kepala Kantor Imigrasi Yogyakarta di Kabupaten Kulon Progo
67. Kepala Kantor Pelayanan Pajak Pratama Wates (Kantor Wilayah Direktorat Jenderal Pajak

Daerah Istimewa Yogyakarta)
68. Kepala Kantor Pelayanan Perbendaharaan Negara (KPPN) Wates
69. General Manager PT Angkasa Pura I (Persero) Bandara Internasional Yogyakarta
70. Kepala Balai Besar Veteriner Wates
71. Dekan Fakultas Vokasi Universitas Negeri Yogyakarta di Kulon Progo
72. Dekan Sekolah Vokasi Universitas Gadjah Mada di Kulon Progo (Field Research Center -

FRC UGM)
73. Pimpinan Universitas Janabadra Kampus Wates
74. Pimpinan Universitas Ahmad Dahlan Kampus Wates
75. Rektor IKIP PGRI Wates
76. Panewu Temon
77. Panewu Wates
78. Panewu Panjatan
79. Panewu Galur
80. Panewu Lendah
81. Panewu Sentolo
82. Panewu Pengasih
83. Panewu Kokap
84. Panewu Girimulyo
85. Panewu Nanggulan
86. Panewu Samigaluh
87. Panewu Kalibawang
88. Lurah JANGKARAN
89. Lurah SINDUTAN
90. Lurah PALIHAN
91. Lurah GLAGAH
92. Lurah KALIDENGEN
93. Lurah PLUMBON
94. Lurah KEDUNDANG
95. Lurah DEMEN
96. Lurah KULUR
97. Lurah KALIGINTUNG
98. Lurah TEMON WETAN
99. Lurah TEMON KULON

100. Lurah KEBONREJO
101. Lurah JANTEN
102. Lurah KARANGWULUH
103. Lurah NGESTIHARJO
104. Lurah BENDUNGAN
105. Lurah TRIHARJO



106. Lurah GIRIPENI
107. Lurah KARANGWUNI
108. Lurah SOGAN
109. Lurah KULWARU
110. BAMBANG SUNARTITO, SIP. - Lurah Wates Kapanewon Wates
111. Lurah GARONGAN
112. Lurah PLERET
113. Lurah BUGEL
114. Lurah KANOMAN
115. Lurah DEPOK
116. Lurah BOJONG
117. Lurah TAYUBAN
118. Lurah GOTAKAN
119. Lurah PANJATAN
120. Lurah CERME
121. Lurah KREMBANGAN
122. Lurah BANARAN
123. Lurah KRANGGAN
124. Lurah NOMPOREJO
125. Lurah KARANGSEWU
126. Lurah TIRTORAHAYU
127. Lurah PANDOWAN
128. Lurah BROSOT
129. Lurah WAHYUHARJO
130. Lurah BUMIREJO
131. Lurah JATIREJO
132. Lurah SIDOREJO
133. Lurah GULUREJO
134. Lurah NGENTAKREJO
135. Lurah DEMANGREJO
136. Lurah SRIKAYANGAN
137. Lurah TUKSONO
138. Lurah SALAMREJO
139. Lurah SUKORENO
140. Lurah KALIAGUNG
141. Lurah SENTOLO
142. Lurah BANGUNCIPTO
143. Lurah TAWANGSARI
144. Lurah KARANGSARI
145. Lurah KEDUNGSARI
146. Lurah MARGOSARI
147. Lurah PENGASIH
148. Lurah SENDANGSARI
149. Lurah SIDOMULYO
150. Lurah HARGOMULYO
151. Lurah HARGOREJO
152. Lurah HARGOWILIS
153. Lurah KALIREJO
154. Lurah HARGOTIRTO
155. Lurah JATIMULYO
156. Lurah GIRIPURWO
157. Lurah PENDOWOREJO
158. Lurah PURWOSARI
159. Lurah BANYUROTO
160. Lurah DONOMULYO
161. Lurah WIJIMULYO



162. Lurah TANJUNGHARJO
163. Lurah JATISARONO
164. Lurah KEMBANG
165. Lurah KEBONHARJO
166. Lurah BANJARSARI
167. Lurah PURWOHARJO
168. Lurah SIDOHARJO
169. Lurah GERBOSARI
170. Lurah NGARGOSARI
171. Lurah PAGERHARJO
172. Lurah BANJARARUM
173. Lurah BANJARASRI
174. Lurah BANJAROYO
175. Lurah BANJARHARJO
176. Ketua PHRI Kabupaten Kulon Progo
177. Asosiasi Pengusaha Jasa Boga Indonesia, Kabupaten Kulon Progo
178. dr. RINA NURYATI, M. PH. - Kepala Bidang Kesehatan Masyarakat Dinas Kesehatan
179. ARIEF MUSTHOFA, S.Si., M.Epid. - Kepala Bidang Pencegahan dan Pengendalian

Penyakit Dinas Kesehatan
180. YUDDY SUSANTO, SKM.M.PH. - Kepala Bidang Sumber Daya Kesehatan Dinas

Kesehatan
181. dr. TARI ASTUTI - Kepala UPT Laboratorium Kesehatan Dinas Kesehatan
182. Kepala Bidang Pelayanan Kesehatan Dinas Kesehatan
183. ANDRI SUSILANINGDYAH, SKM., M.P.H. - Kepala Seksi Pencegahan dan Pengendalian

Penyakit Tidak Menular dan Kesehatan Jiwa Bidang Pencegahan dan Pengendalian
Penyakit Dinas Kesehatan

184. TANTYA ISSUMANTRI S.KM., M.PH. - Kepala Seksi Sarana Prasarana dan Sertifikasi
Kesehatan Bidang Sumber Daya Kesehatan Dinas Kesehatan

185. NORMAYOLA CLASSIC, S.Farm., Apt. - Penata Kelola Obat dan Makanan pada Bidang
Sumber Daya Kesehatan Dinas Kesehatan

186. SLAMET RIYANTO, SKM. - Administrator Kesehatan Ahli Muda pada Bidang Kesehatan
Masyarakat Dinas Kesehatan

187. DEWI RATNAWATI, S.KM., M.PH. - Kepala Seksi Promosi Kesehatan dan Pemberdayaan
Masyarakat Bidang Kesehatan Masyarakat Dinas Kesehatan

188. dr. TITI SUPRIATI.,M.P.H - Kepala Seksi Pelayanan Kesehatan Dasar Bidang Pelayanan
Kesehatan Dinas Kesehatan

189. SISKA YULIA DAMAYANTI, SKM. - Epidemiolog Kesehatan Ahli Muda pada Bidang
Pencegahan dan Pengendalian Penyakit Dinas Kesehatan

190. SUGIANTI, S.KM., M. PH. - Kepala Seksi Sumber Daya Manusia Kesehatan Bidang
Sumber Daya Kesehatan Dinas Kesehatan

191. DWI EKOWATI, S. Tr. Keb. - Kepala Seksi Kesehatan Keluarga dan Gizi Bidang Kesehatan
Masyarakat Dinas Kesehatan

192. dr. CHUSNUN HENDARTO - Kepala Seksi Pelayanan Kesehatan Rujukan dan Kesehatan
Khusus Bidang Pelayanan Kesehatan Dinas Kesehatan

193. ARIEF MUSTHOFA, S.Si., M.Epid. - Plt. Kepala Seksi Pencegahan dan Pengendalian
Penyakit Menular pada Bidang Pencegahan dan Pengendalian Penyakit Dinas Kesehatan

194. dr. SUSILO PRADYARTO - Kepala/Dokter Ahli Muda pada UPT Puskesmas Wates Dinas
Kesehatan

195. drg. RADEN AYU HANNIE PERMATA SARI - Kepala/Dokter Gigi Ahli Madya pada UPT
Puskesmas Sentolo II Dinas Kesehatan

196. dr. RENNY LO - Kepala/Dokter Ahli Madya pada UPT Puskesmas Sentolo I Dinas
Kesehatan

197. dr. MELLY - Kepala/Dokter Ahli Madya pada UPT Puskesmas Panjatan I Dinas Kesehatan
198. drg. ITING MAMIRI - Kepala/Dokter Gigi Ahli Madya pada UPT Puskesmas Lendah II Dinas

Kesehatan



199. dr. ISTI ALFRADIANTINA, M.P.H. - Kepala/Dokter Ahli Muda pada UPT Puskesmas Lendah
I Dinas Kesehatan

200. dr. PINKY LUCIA DEWI - Kepala/Dokter Ahli Madya pada UPT Puskesmas Girimulyo II
Dinas Kesehatan

201. dr. THERESIA RUDATUN - Kepala/Dokter Ahli Madya pada UPT Puskesmas Kalibawang
Dinas Kesehatan

202. dr. ARUM ERMI WIJAYANTI - Kepala/Dokter Ahli Madya pada UPT Puskesmas Samigaluh
II Dinas Kesehatan

203. dr. RR. ERNA RACHMAWATI SOEMADHY - Kepala/Dokter Ahli Madya pada UPT
Puskesmas Kokap II Dinas Kesehatan

204. drg. VIERA JUNIVER THENU, M. Kes. - Kepala/Dokter Gigi Ahli Madya pada UPT
Puskesmas Temon II Dinas Kesehatan

205. dr. CANDRA SAFITRI - Kepala/Dokter Ahli Muda pada UPT Puskesmas Panjatan II Dinas
Kesehatan

206. drg. DYAH TRI HANDAYANI - Kepala/Dokter Gigi Ahli Madya pada UPT Puskesmas Kokap
I Dinas Kesehatan

207. dr. SRI UTAMI - Kepala/Dokter Ahli Madya pada UPT Puskesmas Galur I Dinas Kesehatan
208. dr. SETIAJI WIBOWO - Kepala/Dokter Ahli Muda pada UPT Puskesmas Temon I Dinas

Kesehatan
209. dr. NIKEN SUDARNINGTYAS - Kepala/Dokter Ahli Madya pada UPT Puskesmas Galur II

Dinas Kesehatan
210. dr. YUSNIAR RIDANI - Kepala/Dokter Ahli Madya pada UPT Puskesmas Pengasih I Dinas

Kesehatan
211. drg. TUTY PURWANTI - Kepala/Dokter Gigi Ahli Madya pada UPT Puskesmas Girimulyo I

Dinas Kesehatan
212. dr. DHIAN ANGGOROWATI - Kepala/Dokter Ahli Madya pada UPT Puskesmas Samigaluh I

Dinas Kesehatan
213. dr. SALAMAH SRI NURHAYATI - Kepala/Dokter Ahli Muda pada UPT Puskesmas Pengasih

II Dinas Kesehatan
214. drg. WIRA UTAMI PRATIWI - Kepala/Dokter Gigi Ahli Madya pada UPT Puskesmas

Nanggulan Dinas Kesehatan
215. Pimpinan Bank BNI Cabang Wates
216. Pimpinan Bank Mandiri Cabang Wates
217. PT. BANK RAKYAT INDONESIA ( BRI ) CABANG WATES
218. Pimpinan PT. Bank BPD DIY Cabang Wates
219. Pimpinan Bank BTPN Wates
220. Direktur Bank BSI Cabang Wates
221. Direktur RSU Santo Yusuf Boro
222. Direktur RS Umum PKU Muhamaddiyah Nanggulan
223. Direktur RSU Rizki Amalia Medika Lendah
224. Direktur RSU Queen Latifa Kulon Progo
225. Direktur RSU Kharisma Paramedika
226. Direktur RSU Pura Raharja Medika
227. Direktur RSU Riski Amalia Temon, Jl Wates Purworejo KM 10, Temon
228. Pimpinan Klinik Pratama Rawat Inap Harapan Sehat
229. Pimpinan Klinik Pratama Rawat Jalan Biruny Medika
230. Pimpinan Klinik Pratama Aisyiyah Panjatan
231. Pimpinan Klinik Pratama Kusuma Medisca
232. Pimpinan Klinik Pratama Siti Chotijah
233. Pimpinan Klinik Pratama Rawat Jalan Citra Paramedika
234. Pimpinan Klinik PKU Muhamadiyah Yogyakarta Unit Wates Klinik PKU Muhamadiyah

Yogyakarta Unit Wates
235. Pimpinan Klinik Pratama Rawat Inap Bethesda Maranatha
236. Pimpinan Klinik Pratama Rawat Jalan Bhayangkara Polres Kulon Progo
237. Pimpinan Klinik Kartika 0731 Kulon Progo
238. Pimpinan Klinik Pratama Pengasih Husada



239. Pimpinan Klinik Pratama 'Aisyiyah Sewugalur -
240. Pimpinan Klinik Rutan Kelas IIB Wates
241. Pimpinan Klinik Pratama Karya Mulia
242. Pimpinan Klinik Kurnia Medika
243. Pimpinan Klinik Utama Rawat Inap Padma Paradina Pimpinan Klinik Utama Rawat Inap

Padma Paradina
244. Ketua Dharma Wanita Persatuan Kabupaten Kulon Progo
245. Ketua TP PKK Kabupaten Kulon Progo
246. Ketua TP PKK Kapanewon Temon
247. Ketua TP PKK Kapanewon Wates
248. Ketua TP PKK Kapanewon Panjatan
249. Ketua TP PKK Kapanewon Galur, di Galur
250. Ketua TP PKK Kapanewon Lendah
251. Ketua TP PKK Kapanewon Sentolo
252. Ketua TP PKK Kapanewon Pengasih
253. Ketua TP PKK Kapanewon Kokap
254. Ketua TP PKK Kapanewon Nanggulan
255. Ketua TP PKK Kapanewon Girimulyo
256. Ketua TP PKK Kapanewon Kalibawang
257. Ketua TP PKK Kapanewon Samigaluh
258. Ketua Forum Kabupaten/Kota Sehat, Kabupaten Kulon Progo
259. Ketua Forum Kerukunan Umat Beragama (FKUB) Kabupaten Kulon Progo
260. Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kulonprogo
261. Pimpinan Cabang Nahdatul Ulama Kabupaten Kulon Progo
262. Pimpinan Daerah Aisyiyah Kabupaten Kulon Progo
263. Ketua Pengurus Cabang Fatayat NU Kulon Progo
264. Ketua Karang Taruna Kabupaten Kulon Progo
265. Ketua BAZNAS Kabupaten Kulon Progo
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