
 
 

 

 

No : 80/KS.01.02.b.1/PRY/I/2025   Yogyakarta, 31 Januari 2025 

Hal : Undangan 

 

Yth., 

Bapak/Ibu/Sdr/I (Daftar Peserta Terlampir) 

Di tempat 

 

 

Dengan hormat, 

Pusat Rehabilitasi YAKKUM adalah salah satu lembaga di bawah naungan YAKKUM yang 

sudah lebih dari 42 tahun melayani dan memberikan pemberdayaan kepada Orang 

Dengan Disabilitas beserta dengan penguatan keluarga, masyarakat dan stakeholder. 

  

Sejak tahun 2017, Pusat Rehabilitas YAKKUM menjalankan program kesehatan jiwa 

berbasis masyarakat yang ditujukan bagi Orang dengan Disabilitas Psikososial atau ODGJ 

yang berada di tiga wilayah yaitu Kabupaten Sleman, Kabupaten Kulon Progo dan 

Kabupaten Gunungkidul. Dalam menjalankan proyeknya, Pusat Rehabilitasi YAKKUM 

bekerja sama dengan para pihak dalam mendampingi Orang dengan Disabilitas 

Psikososial untuk mandiri dan kembali produktif. Di tingkat Kabupaten, Program Kesehatan 

Jiwa berbasis masyarakat konsisten mengawal mengawal produk kebijakan dalam 

bentuk PERBUP dan Rencana Aksi Daerah Kesehatan jiwa, serta koordinasi program 

kesehatan jiwa lintas sektor 

 

Dalam rangka sharing program dan inovasi Puskesmas disektor kesehatan jiwa 

masyarakat tahun 2025 serta meningkatkan kerjasama program dan layanan kesehatan 

jiwa masyarakat antara Puskesmas dan Pemerintah Kalurahan, Pusat Rehabilitasi YAKKUM 

dengan dukungan CBM Global bermaksud menyelenggarakan Wokshop Inovasi 

Puskesmas dalam Program dan Layanan Kesehatan Jiwa berbasis Masyarakat. Adapun 

kegiatan tersebut akan diselenggarakan pada: 

 

Hari/Tanggal : Kamis, 6 Februari 2025 

Waktu  : 08.30 WIB - Selesai 

Tempat : Gedung Unit 8 Biro Kesra DIY, Kantor Gubernur DIY 

 

Berkenaan dengan hal tersebut, kami mengundang Bapak/Ibu/Sdr/I (Daftar Hadir 

Terlampir) untuk hadir dan berpartisipasi dalam kegiatan tersebut. Demikian undangan ini 

kami sampaikan. Atas perhatian dan dukungan yang diberikan, kami ucapkan terima 

kasih. 

 

 

Hormat kami, 

 

 
Chatarina Sari, SE 

Direktur Pusat Rehabilitasi YAKKUM 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Daftar Peserta Wokshop Inovasi Puskesmas dalam Program dan Layanan Kesehatan Jiwa 

berbasis Masyarakat 

Nomor : 80/KS.01.02.b.1/PRY/I/2025 

 

No Lembaga/Instansi Jumlah 

Puskesmas mitra dampingan Proyek CEPLERY 7 puskesmas 

1. Kepala Puskesmas Godean 1 1 orang 

2. Kepala Puskesmas Seyegan 1 orang 

3. Kepala Puskesmas Temon 1 1 orang 

4. Kepala Puskesmas Pengasih 1 1 orang 

5. Kepala Puskesmas Pengasih 2 1 orang 

6. Kepala Puskesmas Wonosari 1 1 orang 

7. Kepala Puskesmas Playen 1 orang 

Puskesmas mitra dampingan Proyek Open The Gate 2 puskesmas 

1. Kepala Puskesmas Kalasan 1 orang 

2. Kepala Puskesmas Condong Catur 1 orang 

Pemerintah kalurahan mitra dampingan Proyek CEPLERY 

1. Pemerintah Kalurahan Mulo 1 orang 

2. Pemerintah Kalurahan Duwet 1 orang 

3. Pemerintah Kalurahan Karangrejek 1 orang 

4. Pemerintah Kalurahan Siraman 1 orang 

5. Pemerintah Kalurahan Gading 1 orang 

6. Pemerintah Kalurahan Ngunut 1 orang 

7. Pemerintah Kalurahan Sidoluhur 1 orang 

8. Pemerintah Kalurahan Sidomulyo 1 orang 

9. Pemerintah Kalurahan Sidomoyo 1 orang 

10. Pemerintah Kalurahan Sidoagung 1 orang 

11. Pemerintah Kalurahan Margomulyo 1 orang 

12. Pemerintah Kalurahan  Margoluwih 1 orang 

13. Pemerintah Kalurahan Temon Wetan 1 orang 

14. Pemerintah Kalurahan Temon Kulon 1 orang 

15. Pemerintah Kalurahan Kulur  1 orang 

16. Pemerintah Kalurahan Kedundang 1 orang 

17. Pemerintah Kalurahan Kaligintung 1 orang 

18. Pemerintah Kalurahan  Pengasih 1 orang 

19. Pemerintah Kalurahan Kedungsari 1 orang 

20. Pemerintah Kalurahan Sendangsari 1 orang 

21. Pemerintah Kalurahan Karangsari 1 orang 

Pemerintah kalurahan mitra dampingan Proyek Open The Gate 

1. Pemerintah Kalurahan Kalasan 1 orang 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Pemerintah Kalurahan Condong Catur 1 orang 



 
 

 

KERANGKA ACUAN  

Wokshop Inovasi Puskesmas dalam Program dan Layanan Kesehatan Jiwa berbasis 

Masyarakat  

Yogyakarta, 6 Februari 2025 

Gedung Biro Kesra DIY, Gedung Unit 8 Lt. 3 

 

 

I. Latar Belakang 

 

Pusat Rehabilitasi YAKKUM memiliki program kesehatan jiwa dan rehabilitasi 

sosial berbasis masyarakat di 3 Kabupaten sebagai wilayah kerja PROYEK CEPLERY 

(Community Empowerment for Psychosocial Health, Livelihood and Emergency 

Resilience in Yogyakarta) yaitu Kabupaten Sleman, Kabupaten Kulon Progo, dan 

Kabupaten Gunung Kidul. Pada tahun 2022-2024, CEPLERY menjalankan proyek 

tahap 2 dengan memperluas wilayah dampingan baru untuk program kesehatan 

jiwa dan rehabilitasi sosial menjadi 7 Puskesmas, 21 Kalurahan, 3 Kapanewon di 3 

Kabupaten yang sama. Pendekatan pendampingan proyek ini mulai dari 

pendampingan Orang dengan Disabilitas Psikososial, keluarga, kader kesehatan 

jiwa, pemerintah kalurahan, puskesmas, advokasi layanan serta program sampai di 

provinsi.  

Proses pendampingan ini tentu saja dengan bantuan dan kerjasama dari 

organisasi perangkat daerah mulai dari level kabupaten hingga kalurahan, 

khususnya puskesmas sebagai fasilitas kesehatan tahap pertama dimana orang 

dengan disabilitas psikososial dapat mengakses secara mudah. Upaya Puskesmas 

dalam memberikan layanan kesehatan jiwa diselenggarakan melalui pendekatan 

promotif, preventif, kuratif, dan rehabilitatif. Selama proyek CEPLERY berjalan, peran 

puskesmas untuk mendukung kesehatan jiwa dan rehabilitasi sosial berbasis 

masyarakat seperti melakukan deteksi dini, mengadakan Terapi Aktivitas Kelompok, 

melakukan kunjungan rumah (public health nursing) bagi orang dengan disabilitas 

psikososial, dan melakukan rujukan kegawatdaruratan psikiatri bekerjasama dengan 

Pemerintah Kalurahan dan masyarakat  

Ditahun 2024, Proyek Ceplery sudah memasuki tahun terakhir periode Program. 

Sebagai program pemberdayaan memiliki tanggung jawab keberlanjutan program 

yang selama 7 tahun sudah diintervensi dan dikerjasamakan bersama puskesmas 

dan pemerintah kalurahan. Maka dari itu untuk menguatkan rencana keberlanjutan 

program kesehatan jiwa masyarakat dan inovasinya, Pusat Rehabilitasi YAKKUM 

memfasilitasi Wokshop Inovasi Puskesmas dalam Program dan Layanan Kesehatan 

Jiwa berbasis Masyarakat  

 

II. Sasaran Kegiatan  

 

2.1 Biro Kesejahteraan Rakyat Setda DIY 

2.2 Kepala Dinas Kesehatan DIY 

2.3 Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Kulon Progo 



 
 

 

2.4 Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Gunungkidul 

2.5 Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Sleman 

2.6 Puskesmas mitra dampingan proyek Ceplery 7 puskesmas  

a. Kepala Puskesmas Puskesmas Godean 1  

b. Kepala Puskesmas Seyegan  

c. Kepala Puskesmas Pengasih 1  

d. Kepala Puskesmas Pengasih 2  

e. Kepala Puskesmas Wonosari 1  

f. Kepala Puskesmas Playen 1  

2.7 Puskesmas mitra dampingan proyek OpenThe Gate 2 puskesmas 

a. Kepala Puskesmas Kalasan  

b. Kepala Puskesmas Condong Catur  

2.8  Pemerintah kalurahan mitra dampingan Proyek Ceplery  

2.9  Pemerintah kalurahan mitra dampingan Proyek Open The Gate 

 

 

III. Tujuan Kegiatan  

 

3.1 Sharing program dan inovasi Puskesmas disektor kesehatan jiwa masyarakat 

tahun 2025 

3.2 Teridentifikasi program kesehatan jiwa masyarakat yang dapat dikerjasamakan 

dengan Pemerintah Kalurahan  

3.3 Meningkatkan kerjasama program dan layanan kesehatan jiwa masyarakat 

antara Puskesmas dan Pemerintah Kalurahan  

 

IV. Materi sharing yang disiapkan Puskesmas 

 

4.1 Inovasi Program dan Layanan kesehatan jiwa masyarakat tahun 2024 dan tahun-

tahun sebelumnya 

4.2 Rencana program dan layanan kesehatan jiwa masyarakat tahun 2025 

4.3 Program dan layanan kesehatan jiwa untuk kelompok muda 

 

 

V. Waktu dan tempat pelaksanaan 

 

Workshop akan dilaksanakan pada: 

 Hari, tanggal : Kamis, 6 Februari 2025  

Waktu  : 08.30 - selesai 

Tempat  : Gedung Unit 8 Biro Kesra DIY, Kantor Gubernur DIY 

 

 

VI. Metode 

 

6.1 Pemaparan inovasi masing-masing Puskesmas  

6.2 Brainstroming  

6.3 Merumuskan rekomendasi bersama Puskesmas dan desa 

6.4 Diskusi kelompok  

 

 

V.Hasil yang diharapkan 

5.1 Adanya keberlanjutan program dan layanan kesehatan jiwa masyarakat di 

Puskesmas  

5.2 Adanya peningkatan kolaborasi Puskesmas dan Pemerintah Kalurahan dalam 

Program Kesehatan Masyarakat  

5.3 Adanya peningkatan komitmen Puskesmas dalam mendukung penyediaan layanan 

kesehatan jiwa masyarakat dan rehabilitasi sosial oleh Pemerintah Kalurahan  



 
 

 

VI.Rundown Kegiatan  

No Waktu  Kegiatan  Penanggungjawab/Fasilita

tor  

I.  

 08.00 – 08.20  WIB Registrasi  Tim Ceplery  

 08.20 – 08.40 Pembukaan : 

- Doa  

- Menyanyikan Lagu Indonesia 

Bersama) 

Sambutan : 

- Kepala Biro Kesejahteraan 

Rakyat Setda DIY 

MC : Bena 

 08.40 – 09.00 WIB Pengantar dan Pemaparan 

Kerangaka Keberlanjutan Program 

Kesehatan Jiwa Masyarakat 

Manajer Proyek Ceplery  

 09.00-11.00 WIB Diskusi kelompok Puskesmas dan 

Pemerintah Kalurahan dan Dinas 

Kesehatan 

Dibagi 3 Kelompok ( per kabupaten ) 

Dipandu masing-masing 

Fasilitator.  

( 1 Kelompok :  2 fasilitator 

dan 1 notulen ) 

 10.30-12.30 WIB Presentasi Keberlanjutan Program 

Kesehatan Jiwa Masyarakat dan 

Rencana Kerjasama dengan 

Pemerintah Kalurahan dan Dinas 

Kesehatan 

Moderator : Ayun  

Presentasi akan 

ditanggapi oleh dinas 

kesehatan kabupaten dan 

Provinsi, untuk 

dikolaborasikan  

 12.30 penutup  

    

 

VIII. Penutup 

 

Demikian kerangka acuan workshop inovasi program dan layanan kesehatan jiwa 

masyarakat kami jelaskan. Kami mengharapkan kerjasama dan partisipasi aktif dari 

peserta untuk tercapainya tujuan kegiatan ini. Atas kerjasama yang baik, kami sampaikan 

terima kasih.  

 

 

 

Penangungjawab kegiatan      Mengetahui 

          Manajer Proyek Ceplery  

 

 

 

Heni Setyawati       Siswaningtyas Tri N 

 

 

 

 


